
…PRO VŠECHNY, ZAČÁTEČNÍKY I POKROČILEJŠÍ  
NABÍZÍME lekce klasické yogy 
TERMÍN: pondělí 26.10. 2015  
ČAS: 19.30 - 20.30 hod.          
CENA: první lekce zdarma 
Další lekce: permanentka na 5 vstupů 60,- kč  za 1 lekci, 
70,- kč jednorázové vstupy 
Místo konání: Sokol Měnín 
S sebou: podložku na cvičení, pohodlné teplejší oblečení (dlouhý rukáv a kalhoty), případně šál na 
zakrytí při relaxaci a polštářek na sezení. 

KONTAKT: paní Kateřina Hrdličková viz www.sokolmenin.cz. 

TĚŠÍME SE NA VÁS  
Antonina Pirochtová 
SARASVATI YOGA

YOGA LEKCE  
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26.10. 
2015

http://www.sokolmenin.cz/
http://www.sokolmenin.cz/

