KROUZEK MINIGOLFU V OC FUTURUM BRNO

Co je minigolf?

Ackoli se minigolf zda jako jednoducha hra, kde udefite do micku, skryva se v ni mnoho podob, které nam prinasi
predevsim radost a zabavu. To co ndm ale minigolf pfinasi predevsim, je z naseho pohledu sebepoznani. Pokud
chceme micek Uspésné umistit do jamky na jeden pokus, témér v kazdém pripadé (cozZ je u zadvodnich minigolfist(
zcela normalni) je tfeba projit velkym procesem uceni.

Minigolf ma tu vyhodu oproti ostatnim sportlim, Ze je z dispozi¢niho hlediska déti zcela dostupny kazdému i
nékterym hendikepovanym détem, jako Ize uvést Miroslava Komedu, ktery od détstvi trpi détskou obrnou, presto se
dokazal velmi Uspésné zaclenit mezi ,,zdravé sportovce” a je pro né plnohodnotnym soupefem. Sam o sobé tvrdi, ze
se citi zdravy. Je UZasnym dlikazem, co minigolf ve spojeni s motivaci jedince dokaze. U minigolfu proto neni tfeba
zadné vyjimecné fyzické zdatnosti, abyste ho mohli hrat na velmi vysoké drovni. Spise neZli na fyzickou zdatnost se v
minigolfu, jak jsem jiz ptedeslal, soustfedi pozornost na psychologickou ¢ast hrace.

Kde se krouzek kona?

Pod vedenim zkuseného trenéra krouzek poraddme na nasem indoor minigolfovém hfisti v OC Futurum Brno,
Videniska 100. Hfisté se nachdzi v ptizemi hned vedle obchodu KIK naproti hlavnimu vchodu do centra.

Kdy se krouzek kona?
Krouzek minigolfu bude probihat od zafi do konce ¢ervna a to vzZdy kazdou stfedu v nasledujicich terminech:

e 14:00 az 15:00
e 16:00az17:00

V pripadé vétsiho zajmu jsme schopni pridat dalsi terminy.
Kdo krouzek vede?

Hlavnim trenérem krouzku minigolfu je Ladislav Svihel. Minigolf je pro n&j Zivotnim poslanim a vénuje se mu jiz
nékolik desitek let. Za celou jeho kariéru se mu podafilo vychovat nékolik budoucich reprezentantti Ceské republiky v
minigolfu nebo Uspésnych minigolfovych hracd, ktefi patti k minigolfové Spicce. Lada aktudlné plsobi v Trenérsko-
metodické komisi Ceského minigolfového svazu. Sdm je aktivnim minigolfovym hra¢em a reprezentantem Ceské
republiky v kategorii senior(.

A cena?

e prvni zkuSebni lekce ZDARMA

e cena celého krouzku za pololeti 500,-- k&

e v cené krouzku je i zapujceni minigolfového vybaveniv dobé konani kurzu
e pro Ucastniky krouzku sleva 50% na vstupné mimo krouzek

e moznost prihlaseni novych déti v pribéhu rozbéhnutych turnust

e vhodné pro déti jiz od 6 let

Kontakt:

e Telefon: 605 734 625
e Email: info@minigolf-futurum.cz

e Facebook: https://www.facebook.com/minigolffuturum/

e Web: www.minigolf-futurum.cz
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